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План   работы общественного    наркологического поста Муниципального  казённого   общеобразовательного учреждения      «Средняя общеобразовательная школа № 6 г. Киренска»  на 2023-2024  учебный год по направлениям 

     Согласно   Положения  об  общественном  формировании по профилактике наркомании, токсикомании,  пропаганде здорового образа жизни,   деятельность  общественного    наркологического поста Муниципального  казённого   общеобразовательного учреждения      «Средняя общеобразовательная школа № 6 г. Киренска»  на 2023-2024  учебный год,   заключается    в осуществлении  комплекса мероприятий   по первичной профилактике употребления  ПАВ   в подростковой среде   и включает  проведение профилактических мероприятий   для обучающихся  и их родителей  по  формированию  здорового образа жизни, организацию индивидуальной  воспитательной  работы  для устранения  причин девиантного поведения  обучающихся.
I. Краткий анализ работы предыдущего года:
         По итогам работы   профилактики Наркопост   « Здоровье + » за 2022-2023  учебный  год были сделаны  следующие выводы: 
1. Профилактическая работа проводится с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей; 
2. Применяются различные  подходы в профилактической работе; 
3. Детям и взрослым предоставлена объективная информация о психоактивных веществах; их воздействии на человека, последствиях применения; 
4. В процессе профилактической работы происходит формирование устойчиво-негативного личностного отношения к наркотическим и другим психоактивным веществам, адекватной самооценки, навыков общения и саморегуляции. 
5. Организуется занятость детей в каникулярный период, классными руководителями, посещаются семьи детей «группы риска», склонных к употреблению ПАВ,   в школе ведется спортивно-оздоровительная работа, которая включает в себя 
 участие и проведение  в традиционных спортивных районных и общешкольных соревнованиях.
Результаты работы Наркопоста « Здоровье + » за 2022-2023 учебный год были  представлены  в таблице аналитического отчета  « О работе профилактического кабинета Наркопост   « Здоровье +»  2022- 2023 учебный  год, где были отражены  недостатки работы, намечены цели и задачи на дальнейший  учебный год.
2.Цель и  задачи работы кабинета профилактики Наркопост   « Здоровье + » на 2023-2024 учебный   год.
Цель:   Первичная  профилактика социально-негативных явлений  в среде обучающихся.
Задачи:
1.  Пропаганда здорового образа жизни;
2.  Профилактика наркозависимости  в школе;
3.  Повышение значимости здорового образа жизни;
4.  Формирование  здорового образа жизни  в среде  школьников  и негативного отношения к  табакокурению, алкоголю,  наркотикам;
5.  Предоставление  обучающимся   объективной информации  о влиянии  ПАВ на организм человека;
6.  Ориентирование обучающихся  на выбор правильного жизненного пути. 
3.Целевыми группами являются обучающихся: 1-4 класс, 5-8 класс, 9 -11 класс
4.Направления работы: 
I.Профилактическая работа  с  обучающимися:
	№.
	Содержание работы
	Сроки проведения
	Ответственный

	1
	 Оформление уголка здоровья 
	сентябрь  
	социальный   педагог

	2
	Единая неделя профилактики безнадзорности, беспризорности и правонарушений в подростковой среде  «Высокая ответственность», посвященная Дню солидарности в борьбе с терроризмом (3 сентября).
	сентябрь 
	социальный педагог,  классные руководители 

	3
	Единая неделя профилактики аутоагрессивного поведения среди несовершеннолетних «Разноцветная неделя», посвященная Всемирному дню профилактики суицида  - 10сентября. 
	сентябрь   
	социальный педагог

	4
	Проведение ЕМ СПТ, направленное на раннее выявление немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ. 
	сентябрь - октябрь 
	педагог - психолог

	5
	Единая неделя профилактики  употребления алкоголя  «Будущее в моих руках», посвященная Всемирному дню трезвости и борьбы с алкоголем – 3 октября
	  октябрь
	социальный педагог

	6
	Контроль посещаемости занятий 

	в течение года 
	социальный педагог,  классные руководители

	7
	Акция «Телефон доверия» 
	 октябрь 
	социальный педагог

	8
	1.Весёлые старты: «Спорт – это жизнь!»  «Я за здоровый образ жизни». 
 2.Уроки Здоровья по направлениям:  «Уроки  Знайки,   Мойдодыра  и Айболита»
	ноябрь - февраль
	учитель физкультуры, социальный педагог, классные руководители

	9
	Тематический день «Конфликт: выход есть!» для обучающихся  6-11 классов 
	октябрь ноябрь 
	соц. педагог,  педагог – психолог

	10
	Единая неделя профилактики экстремизма «Единство   многообразия», приуроченная к Международному дню толерантности  -16 ноября.
	 ноябрь 
	социальный педагог,  педагог – психолог, ЗДВР  

	11
	Единая неделя профилактики употребления табачных изделий «Мы за чистые легкие», приуроченная к Международному дню отказа от курения.
	 ноябрь 
	социальный педагог,  педагог – психолог, ЗДВР  

	12
	Акция: «Я против курения». 
	ноябрь
	педагог – психолог, ЗДВР, классные   руководители   

	13
	Встреча с инспектором по делам несовершеннолетних. Профилактическая беседа с обучающимися  на тему «Ответственность несовершеннолетних за употребление наркотических средств и психотропных веществ». 
	по плану межведомственного взаимодействия
	социальный  педагог,   педагог – психолог, председатель наркопоста 

	14
	Тренинг: «Я и наркотики!» 
	декабрь
	социальный педагог,  психолог

	15
	Проведение Недели профилактики ВИЧ - инфекции «Здоровая семья»; приурочена к 1 декабря - «Всемирному дню борьбы со СПИДом». Встреча со специалистами «Киренской РБ »  ОГБУЗ 
	 декабрь 
	социальный педагог,  специалисты   ОГБУЗ «Киренская РБ» - психолог, социальный работник 

	16
	Неделя   правовых   знаний  «Равноправие», приуроченная к Всемирному дню  прав человека
	декабрь
	учитель истории
социальный педагог

	17
	Проведение конкурса  плакатов «Скажи  нет вредным привычкам» 
	январь
	социальный педагог

	18
	Неделя профилактики   насилия   в образовательной среде  «Дружить здорово!»   приуроченная к Международному дню  борьбы против буллинга  -23 января.
	 ноябрь 
	социальный педагог,  педагог – психолог, ЗДВР  

	19
	 Спортивные мероприятия в рамках месячника спортивно - патриотического воспитания
	февраль
	учитель физкультуры,  социальный педагог

	20
	Аукцион «Добрых дел», посвященный Международному дню спонтанного проявления доброты 
	февраль
	члены наркопоста,   социальный педагог

	21
	Неделя  профилактики наркозависимости  «Независимое детство»
Мероприятия,  попрофилактике ЗОЖ:  «Быть здоровым – это классно!»  
«Модно быть здоровым!» 
	  март 
	члены наркопоста, 
социальный педагог

	22
	Привлечение учащихся, состоящих на профилактических учетах, в проведении  спортивных  мероприятий в школе
	в течение года
	социальный педагог, классные руководители

	23
	Неделя  профилактики  от несчастных случаев  и детского травматизма «Жизнь! Здоровье! Красота!».  Акция «На зарядку становись!» в рамках Всемирного Дня здоровья. 
	апрель
	социальный педагог	,  классные руководители

	24
	Внедрение комплексной профилактической программы «Все цвета, кроме чёрного» (5-11 класс)
	в течение года 
	социальный педагог	




II. Профилактическая работа с несовершеннолетними группы риска
	№ 
	Содержание работы
	Сроки проведения
	Ответственный

	1
	Анкетирование среди 7-11 классов по выявлению случаев употребления ПАВ 
	сентябрь 
	педагог – психолог, социальный педагог	

	2
	Проведение ЕМ СПТ, направленное на раннее выявление немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ.
	сентябрь-октябрь 
	председатель наркопоста, педагог – психолог, социальный педагог

	3
	Анкетирование «Я и вредные привычки. Как сказать им,  нет»   6-7 классы 
	октябрь
	классные руководители педагог – психолог, социальный педагог

	4
	Анкетирование «Склонность к аддитивному поведению» 6-9 классы
	ноябрь - декабрь
	классные руководители

	5
	Составление мониторинга
	январь - май
	председатель наркопоста, социальный педагог



III. Диагностическая работа с учащимися

	№
	Содержание
	Сроки
	ответственный

	1
	Анкетирование среди 7-11 классов по выявлению случаев употребления ПАВ 
	сентябрь 
	педагог – психолог,  социальный педагог 

	2
	 Проведение ЕМ СПТ, направленное на раннее выявление немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ.
	сентябрь-октябрь 
	председатель наркопоста, социальный педагог

	3
	Анкетирование «Я и вредные привычки. Как сказать им,  нет». 6-7 классы 
	октябрь 
	классные руководители социальный педагог

	4
	 Анкетирование «Склонность к аддитивному   поведению» 6-9 классы
	ноябрь - декабрь
	классные руководители,  социальный педагог

	5
	Составление  и  обработка  мониторинга 
	январь- май
	социальный педагог




IV. Профилактическая работа с родителями

	№ 
	Содержание работы
	Сроки проведения
	Ответственный

	1
	Классные родительские собрания «Здоровый образ жизни ребёнка в семье» 
1-4 класс
	октябрь 


	классные руководители
социальный педагог,  педагог-психолог

	
	«Профилактика жестокого обращения»  5-7 классы
	ноябрь
	классные руководители, социальные педагог 

	
	«Опасные забавы в зимние каникулы» 1-4 класс
	декабрь 
	классные руководители

	
	«Профилактика агрессивного поведения среди детей и подростков» 8-11 класс
	ноябрь 
	классные руководители, социальные педагог ЗДВР

	
	«Особенности и проблемы современного детства» 
	февраль
	классные руководители

	2
	Общешкольные родительские собрания:
 1. «Профилактика суицидов у школьников». 
2. «Меры по обеспечению безопасности детей в летний период».
 3. «Профилактика ПАВ в подростковой среде».
	в течение года
	ЗДВР,  социальный педагог,  педагог-психолог

	3
	 Классные родительские собрания на тему: «Воспитание детей и профилактика вредных привычек» 
	в  течение года
	классные руководители

	4
	 Посещение семей учащихся группы риска с целью изучения климата семьи
	в  течение года
	социальный педагог, 
классные руководители



V. Организационно-методическая работа с педагогами

	№ 
	Содержание работы
	Сроки проведения
	Ответственный

	1
	Отчет о состоянии работы по профилактике алкоголизма, курения и наркомании среди учащихся
	апрель
	социальный  педагог,  ЗДВР

	2
	Инструктаж классных руководителей и учителей: «Симптомы распознавания и использования наркотиков  
	в течение года
	социальный  педагог,  ЗДВР

	3
	 Рекомендации для классных руководителей на тему: «Как повысить самооценку ребенка и почему это важно?»
	в течение года
	социальный  педагог , ЗДВР

	4
	 Семинар для классных руководителей «Подростковая наркомания. Ее причины, признаки, последствия» 
	в течение года
	социальный  педагог , ЗДВР




V. Профилактическая работа с  педагогами

	1
	Отчет о состоянии работы по профилактике алкоголизма, курения и наркомании среди учащихся
	апрель  
	Классные руководители

	2
	Инструктаж классных руководителей и учителей: «Симптомы распознавания и использования наркотиков» года 
	в течение  года
	Социальный педагог, педагог-психолог,  ЗДВР

	3
	Рекомендации для классных  руководителей   на тему: «Как повысить самооценку ребенка и почему это важно?» 
	 в течение года
	Социальный педагог, педагог-психолог

	4
	 Семинар для классных руководителей «Подростковая наркомания. Ее причины, признаки, последствия» 
	 в течение года
	Социальный педагог, педагог-психолог



VI. Заседания Наркопоста  «Здоровье +»  на 2023-2024 учебный год

	№
	Повестка 
	сроки
	Ответственный 

	Заседание №1
	1. Анализ работы Наркопоста   «Здоровье +»   за 2022 - 2023 учебный год. 
2. Формирование банка данных на «трудных» подростков, подростков «группы риска», подростков из неблагополучных семей. 
3. Утверждение плана работы Наркопоста на  2023-2024 учебный год
	сентябрь 
	ЗДВР, социальный педагог, педагог- психолог

	Заседание №2
	1. Анализ посещаемости учебных занятий
2. Занятость учащихся, состоящих на учете в кружках и секциях. 
3. О результатах ЕМ СПТ  среди учащихся 7-11 классов. 
	ноябрь 
	ЗДВР,  социальный педагог,  классные руководители

	Заседание №3
	1.Отчет о работе школьного Наркопоста   за 1  и  2 полугодия
2. О проведении тренинга по классам «Как сказать, наркотикам НЕТ?» 
3. Разное
	январь - март 
	 ЗДВР,  социальный педагог,  педагог-психолог

	Заседание № 4
	1. Анализ работы Наркопоста   «Здоровье +»   за 2023 – 2024учебный год. 
2. Планирование на 2024 - 2025 учебный год
 3. Разное. 
	май
	ЗДВР, социальный педагог,  педагог - психолог





