
 

Режим работы 
№ п\п Мероприятие Время 

1 Приём детей 8.30-8.45 

2 Линейка. Знакомство с планом работы на день. 9.00-9.05 

3 Утренняя гимнастика 9.05-9.20 

4 Гигиенические процедуры 9.20-9.30 

5 Завтрак 9.30-9.45 

6 Трудовой десант. 

Отрядное дело. Подготовка к мероприятиям. 

9.45-10.30 

7 Мероприятия и походы, экскурсии 10.30-12.30 

8 Спортивный час 12.30- 13.00 

9 Гигиенические процедуры 13.00-13.10 

10 Обед 13.10-13.30 

11 Настольные игры. 

Чтение художественной литературы. 

Занятия по интересам. 

13.30-15:00 

12 Полдник 15:00-15:15 

13 Итоги дня – «Время впечатлений» 

Игры на свежем воздухе 

15.15-16.00 

 


